
Frische in Ihrer Nähe.Frische in Ihrer Nähe.

Ihr Frischmarkt ist ein
Unternehmen der LÜNING-Gruppe

– Partner der EDEKA

KOSTENLOSE PARKPLÄTZE! „Wir für Balve“
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1,291,29

1,491,49

Milram
Schnittkäsescheiben oder Reibekäse
versch. Sorten und Fettstufen
1kg = 8,60  
150g Packung/Beutel

Gültig KW44 • von 26.10. - 31.10.2026 
Für Druckfehler keine Haftung.

Coppenrath & Wiese 
Unsere Goldstücke* 
Weizen-, Mehrkorn-, Baguette-
brötchen oder Kaiser-Semmeln, 
*ausgenommen sind die Sorten 
kernig & kräftig
1kg = 4,97/2,76 
300-540g Beutel

Danone Actimel-Drink
Milchmischerzeugnis, 
versch. Sorten
1kg = 2,78 
8x100g Packung 2,222,22

McCain 1-2-3 Original, 
Western, Spicy Fries 
oder Crispers
1kg = 3,18/2,65/2,12 
500/600/750g Beutel 1,591,592,592,59

Kühne
Schlemmertöpfchen
versch. Sorten
1kg = 4,59
530g Glas

0,990,99

Delverde Classica
Ital. Teigwaren, aus
100% Hartweizengrieß 
versch. Ausformungen 
1kg = 1,98  
500g Packung

Polen
GUT&GÜNSTIG
Champignons
weiß oder braun
Kl. I, 1kg = 3,73
400g Schale

Niederlande
GUT&GÜNSTIG
Rispentomaten
Kl. I
1kg 1,991,99

1,491,49

Spanien/Italien
EDEKA Herzstücke Tafeltrauben-Mix
hell & rot, kernlos, Sorte siehe Etikett
Kl. I, 1kg = 3,98
500g Schale

1,991,99
Deutschland
Demeter 
Speisekürbis 
„Hokkaido“
1kg

1,491,49



SScchhwweeiinnee--
ggeesscchhnneettzzeelltteess
   
NATÜRLICH  NUR  AUS  EIGENER  SCHLACHTUNG

           100 g 0,69 €

www.metzgerei-jedowski.de

••  KKüürrbbiissccrreemmeessuuppppee  

••  MMüünncchheenneerr  WWeeiisssswwuurrsstt  

DDeellfftteerr  PPffaannnnee  
NATÜRLICH  NUR  AUS  EIGENER  SCHLACHTUNG

100 g 1,29 €

KW 44 | GÜLTIG VOM 26.10. – 31.10.2026

GGeerrääuucchheerrtteerr  
LLaannddsscchhiinnkkeenn      
IM  SAUERLÄNDER  BUCHENRAUCH  GERÄUCHERT

100g 2,29 €

Guten Rutsch!Guten Rutsch!

NNUURR  
DDIIEESSEE  
WWOOCCHHEE

OObbeerrsscchhaalleennsscchhnniittzzeell      
NATÜRLICH  NUR  AUS  EIGENER  SCHLACHTUNG  

100g 1,09 €

FFrriisscchhee  BBrraattwwuurrsstt
NATÜRLICH  NUR  AUS  EIGENER  HERSTELLUNG

100 g 1,29 €

DDeelliikkaatteesssslleebbeerrwwuurrsstt
NATÜRLICH  NUR  AUS  EIGENER  HERSTELLUNG

100g 1,59 €

• FAMILIENBETRIEB IM SAUERLAND
• HÖCHSTE QUALITÄT
• HANDWERKLICHE FRISCHE
• MIT GUTEM GEWISSEN

Benjamin
Gouda

48% Fett100g 1,39 EUR
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